Vorstellung der Abschlussarbeiten

Themen und Zeitplan
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Freitag, 9. November 2018

Kreativitat als Ausdruck meines Selbst!
Kochen lernen
Von der Verletzung zur Topform

Auf der Suche nach dem Gliick

Pause

Arbeiten mit Hochdruck

Von Eiche, Brennnessel und Co. -
Wildpflanzen fir den Hausgebrauch wiederentdecken

Uber das Verstehen der Emotionen

Ein Platz im Freien

Pause

Fernab von allem -

Einsamkeit und soziale Isolation

Aufbau einer Terrasse

Das Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile -
mein Orchesterstiick

AT waldorfschule

Aachen



Vorstellung der Abschlussarbeiten H“M”/ﬂ

AT waldorfschule

Themen und Zeitplan
Aachen

Samstag, 10. November 2018

15:00 Wenn Kraft, Kérperspannung und Vertrauen eins werden
- Sportakrobatik (findet in der Turnhalle statt)

15:15 Ohne Worte: ein Gesicht, viele Facetten
15:30 Hochbeete: rechteckig, ndhrstoffhaltig, effektiv

15:45 Der Tanz der Wurzelkinder - Tanzprojekt

16:00 Pause
16:30 Schicker Rasen, keine Blasen - den Rasenmaher machen (lassen)
16:45 Laufen am Limit - Wie weit ist zu weit?

17:00 Auf der StraBe - 6 Wochen unterwegs ohne Geld

17:15 Erfassung der Vogelwelt Paustenbachs

17:30 Pause

18:00 Auf Augenhdhe ... Achtsamer Umgang mit Pferden
18:15 Makrofotografie - kleine Motive faszinierend grol3

18:30 Konstruktion eines Bettes

18:45 Pause

19:30 Nahen wie es mir gefallt
19:45 Faces

20:00 Das Leben tanzt - Heilung durch Bewegung



